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(copavuii 3a6mpax)
(cmoumocms kadicdozo eapuanma 123-97 py6)

Cornacuo CaulluH 2.3/2.4.4282-26 (11.11) M3roroBnaeHue npoayKuUnu NPOU3BOAUTCA 110 TEXHOJIOHUSCKHM AOKYMCHTaM, B TOM HHC/Ie
TEXHOJIOTHYECKUM KapTaM, TEXHUKO-TEXHONOrHUECKUM KapTaM, pa3paboTaHHbIiM H YTBEPKIEHHBIM PYKOBOAHTENCM OPraHm3allii uin
YIIOSHOMOYEHHBIM UM JIMLIOM. HanmeHoBaHus G110 H KyTHHAPHBIX M3/IC/THH, YKa3aHHbIC B MEHIO, COOTBETCTBYIOT HX HAHMCHOBAHMAM,
yKa3aHHbIM B TEXHOJIOTMYECKUX IOKYMEHTaX.

Menio pa3paboTaHO B COOTBETCTBMH C JOMYCTHMBbIMH OTKJIOHEHHSMH OT XMMHUeCKoro cocrana (£5%), npu arom cpeaninii
1okasaresib 3a HefIeNio cooTeTcTByeT HopMe 20-25% (.59, IMpunoxenne Ne 10 k CanlluH 2.3/2.4.4282-26, TaGnuua 3).

O6bembl nopuuii 1 cymmapHbie 00beMbl G110 COOTBETCTBYIOT Bo3pacTHOit rpynne (Ipunoxenue Ne 9 k CanlluH 2.3/2.4.4282-26,
Tabnuua 1 u 3).

Hcnonb3yembie COopHUKH penenTyp:

1. CGopHuK peuenTyp 61101 ¥ KYJMHAPHBIX W3fenui auernueckoro nutauus ("Xnebnponnudopm”, Mocksa 2002r.) noa obiueit
penakuueii B.T.JlanwuHoi.

2. CGopHuk peuenTyp 61104 ¥ KYJIMHAPHBIX M3AENUI U1 NPpeAnpHATHii 0OLIEeCTBEHHOrO NUTaHus NpH o6ueobpa3onaTesbbIX
wkonax ("Xnebnpoauudopm", Mocksa 2004 r) nox o6weit penakumeit B.T.Jlanmuunnoit.

3. C6opHuk peuenTyp GMIOA ¥ KYJTHHAPHBIX U3AETUI VIS MTUTAHHA JeTCH B JOMWIKOMbHBIX oprauusaunax (Mocksa, leau npunt 2012 1)
noxn peaakuueit M.IT.Morunshoro u B.A. Tyrenbsna.

JEHD 1
Ne peuenrypni [Ipuem num, naumenosanue 610xa Macca IInmensre semecerna (r) I, Uennoers
nopuum, r
; . b XK ¥ (kKan)
TTK Ne 140 | TBOpOXHHK CO cMETaHOM 100/20 10,9 10,5 18,9 234
TTK Ne 44 |Kaura nomMauiHsist MOJIOUHAst pHCOBast C MacjoM 200/10 5 9,6 27 192
CIIMBOYHBIM (Ha MOJIOKE)
686/04 Yaii ¢ JMMOHOM 200/15/7 0,3 0 19,2 60
TTK Ne 21 [Xne6 nomaunuii 54 3,3 0,9 23,7 118
UTOI'O: 19,5 21 84.8 604
CymmapHblii 06beM 3aBTpaKa: 591
JIEHD 2
TTK Ne 215 [XKapkoe u3 ¢une nTuibl C OBOLIAMH 120 10,3 12 4,3 151
516-111/04 _|MakapoHHbl€ W3NE/THs OTBApHbIE 180 6,3 7,4 42,3 264
685/04  ~|Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15 58
TTK Ne 21 [Xne6 nomatnuit 50 -1 3,1 0,9 22 110
UTOI'O: 19,9 20,3 83,6 583
Cymmapublii 00beM 3aBTpaKa: - 550
JEHDb 3
TTK Ne 186 |Kornera priGHas ¢ siinom (pune Munras) 120 1S 57 12 151
TTK Ne 52 |Kama "TTerpockas" pucosas 180 4,7 13 25,8 225
TTK Ne 162 |Yait kapkand 200 0,2 0 15 58
TTK Ne 21 *{Xne6 nomaiunuit 52 5.2 0,9 22,8 114
UTOI'O: 19,6 19,6 75,6 548
CymmapHublii 06bem 3aBTpaKa: 552 1
JIEHD 4
TTK Ne 50 |[ynsiur u3 ntuust (Guae, coyc TomaTHbii) 160 9,8 11,5 4,2 134
508-111/04 |Kawa paccrinuaras rpeusesas 180 6,3 8,4 36 291
685/04 Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0 15 58
TTK Ne 21 | Xne6 nomaiunuit 54 33 0,9 3.7 118
HTOI'O: 19,6 20,8 78,9 601
CymmapHhblii 06bem 3aBTpaKa: 594




JIEHD §

pelenTyphbl IIpuem muumu, naumenosanue 611012 Macca [Mumesnie semecrna (r) . Hemnoers
NOPUHUH, I’
B K Vv (kxan)
TTK Ne 204 |Kornera Bomkckas U3 nTHUbI € ChIPoM (dusie) 120 7] 4 6,9 L?:O
514-111/04 |BoGosble oTBapHble (ropox) 180 9.1 8.2 -10.1 k.(:)
686/04 Yaii ¢ iiMoHOM 200/15/7 0,3 0 | f.‘ (»-.~
TTK Ne 21 | Xne6 nomamnuit 53 3,2 0,9 23.3 417
NTOro: 20,1 20,1 85,5 607
Cymmaphblii 00bem 3aBTpaKa: 560
Hroro cpentnit % nuuieBoi UCHIOCTH 32 Heiemo: 19,74 20,36 81,68 SRR.60
Hopwma|20-25%: 15-20 16 - 20 67 - 84 470 - 588
JIEHD 6
 TTK Ne 202 |Cydre TBOpOoXKHOE CO CMETaHOIi 100/20 10,4 %9 14,3 e
TTK Ne 37 |Kawa skuakas mosiounas «[Ipyx6a» ¢ Maciom 200/14 5,8 9,6 28 190
' CIIMBOUHBIM (Ha MOJIOKE)
686/04 Yait ¢ numMonom 200/15/7 0,3 0 152 60
TTK Ne 21 [Xne6 nomamnmit 56 3.3 | 24,6 123
HUTOrO: 20 20,1 82,1 593
Cymmapublii 06bem 3aBTpaKa: 597
HEHD 7
TTK Ne 215 [XKapkoe u3 ¢usie nTHLBI ¢ OBOLIAMH 120 10,3 12 43 151
516-111/04 |MakaponHble U31eHs OTBAPHBIE 180 6,3 7,4 42,3 264
685/04 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15 58
TTK Ne 21 [Xne6 nomamuuit 50 3.1 0,9 22 110
HTOI'O: 19,9 20,3 83,6 583
Cymmapublii 06hem 3aBTpaka: 550
‘ JENL 8§
422/02 Hkpa cBexonbhas 100 2.3 7.4 13,1 129
TTK Ne 205 |T1noB u3 ntuust (buse) 200 12,6 12,2 30,2 254
639-111/04 _[KoMnoT u3 cMech cyXohpyKTos 200 0,6 0 31,4 124
TTK Ne 21 | Xne6 nomawmmnuit 50 3. 0,9 22 110
UTOI'O: 18,6 20,5 96,7 617
Cymmapublii 06bem 3anTpaka: 550
; JAEHL Y
97/04 Chip (nopuusimMu) 18 2.7 3.3 0 41
TTK Ne 217 |Bederporanos u3 une nTHubl (coyc cMeTaHHbIii ¢ 120 7,3 8,1 3,1 101
Ne 601-111/04 |tomarom)
508-111/04 |Kamia paccbinuaras rpeuHesas 180 6,3 8,4 36 291
685/04 - |Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15 58
TTK Ne 21 | Xne6 nomarunuii _47 4 2,9 0,8 20,2 103
. UTOro: 19,4 20,6 74,3 594
Cymmapuslii 06bem 3apTpaka:| ~ 565
JIEHDB 10
TTK Ne 216 |3passl nenussle u3 dune nTHIbI no-6eyiopyccku 120 12,4 13,4 19,5 253
336/12 Kanycra Tywenas (u3 ceexelt 6enokouanmois KaIlyCTbi) 180 3,7 37 16,9 135
686/04 Yaii ¢ 1uMoHOM 200/15/7 0,3 0 15,2 60
TTK Ne 21 | Xne6 nomamuuii 50 31 0,9 22 110 |
UTOIQ: 19,5 20 73,6 i,
Cymmapusiii 06bem 3aBTpaka: 557
% Hroro cpennuit % numesoit ueHHocTH 3a nenemo: 19,48 20,3 82,06 589
HopMa&-ZS%: 15-20 16 - 20 67 - 84 470 - 588




