
Расписание внеурочной деятельности в начальной школе (ФГОС)  

МОУ СШ №22 г. Волжского  

на 2020-2021 учебный год 

 Время  урок 1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 

  1                

 2                

 3 уроки               

 4                

 5            

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

12.55 

13.05 

(1 кл) 

12.45 

13.15 

(2-4 кл.) 

6 Сагитова 

А.Т. 

«Детская 

риторика» 

 

 

 

 

 

 

Криворуч

енко О.В. 

«Азбука 

здоровья» 

Еремеев

а И.В. 

«Азбука 

здоровь

я» 

Стволин

а Н.Г. 

«Детска

я 

риторик

а» 

«Выходи во двор играть» Суханов С.А. Михина 

М.И. 

«Читай 

город» 

 

Цховреб

ова 

Ж.В. 

«Читай 

город» 

 Кизатов

а О.О. 

«Читай 

город» 

Терехина 

Т.И. «Мир 

театра» 

  

13.10 

13.40 

(1 кл.) 

13.25 

14.05 

(2-4 кл) 

 

7 «Спортландия» 

рук. Бенглянц Г.В. 

 

 

 

 

 

«Спортландия» 

рук. Адам А.Ю. 

 

 

 

 

 

 

 

Чаплиева 

В.И. 

«Дорогам

и добра» 

Гончаров

а С.А. 

«Вежливы

й этикет» 

Сухарен

куо И.А. 

«Ритори

ка» 

Абакаров

а У.Р. 

«Умелые 

ручки» 

«Спортландия» рук. Бенглянц 

К.В. 

«Спортл

андия» 

рук. 

Бенглян

ц К.В. 

Терехина 

Т.И. 

«Читай 

город» 

Орешкина 

Н.Н. 

«Читай 

город» 

Глоденко 

Н.В. 

«Читай 

город» 

 

 13.50 

14.20 

(1 кл.) 

14.15 

14.55 

(2-4 кл) 

 

8  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Кривору

ченко 

О.В. 

«Читай 

город» 

 

 

 

  Гончарова 

С. А. 

«Мир 

театра» 

Сухаренк

о И. А. 

«Мир 

театра» 

 Время  урок 1а 1б 1в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 1а 1б 1в 

в
т
о

р
н

и
к

 

 1                

 2                

 3                

 4                

 5             

12.55 

13.05 

(1 кл) 

12.45 

13.15 

(2-4 кл.) 

6 Михина 

М.И. 

«Детская 

риторика» 

Цховребова 

Ж.В. 

«Азбука 

здоровья» 

Ткачев

а И.П. 

«Азбук

а 

здоров

ья» 

       Кривору

ченко 

О.В 

«Матем

атика 

вокруг 

нас» 

    



13.10 

13.40 

(1 кл.) 

13.25 

14.05 

(2-4  

кл.) 

 

7 Ходаева «Танцевальная  карусель» 

 

 

Грибуш

енко О. 

О. 

«Здоров

ый и 

безопасн

ый 

образ 

жизни» 

 

Терехина 

Т.И. 

«Дорогам

и добра» 

 

 

 

Терехина 

Т.И. 

«Дорогам

и добра» 

 

Терехин

а Т.И. 

«Дорога

ми 

добра» 

 

Терехина 

Т.И. 

«Дорогам

и добра» 

 

Иноземце

ва Т.С.  

«Соображ

ай-ка» 

Сагитов

а Е.Т. 

«Занима

тельная 

геометр

ия» 

Кривор

ученко 

О.В 

«Здоров

ый и 

безопасн

ый 

образ 

жизни» 

Еремеев

а И. В. 

«Здоров

ый и 

безопасн

ый 

образ 

жизни» 

Сухаренко И.А. 

«Юный актер» 

13.50 

14.20 

(1 кл.) 

14.15 

14.55 

(2-4 кл) 

 

 

 

 

8  Грибуш

енко О. 

О. 

«Детска

я 

риторик

а» 

Терехина 

Т.И. 

«Здоровы 

и 

безопасны

й образ 

жизни» 

Орешкина 

Н.Н. 

«Здоровы 

и 

безопасны

й образ 

жизни» 

Глоденк

о 

Грибушен

ко О. О. 

«Детская 

риторика» 

Терехина 

Т.И. 

«Здоровы 

и 

безопасны

й образ 

жизни» 

Орешки

на Н.Н. 

«Здоров

ы и 

безопас

ный 

образ 

жизни» 

Глоденк

о 

Еремеев

а И. В. 

«Мир 

эмоций» 

Назарова 

Е.Н. 

«Моя малая 

родина» 

Гончаро

ва С.А. 

«Моя 

малая 

родина» 

Сухаренк

о И.А. 

«Моя 

малая 

родина» 

 Время  урок 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 1а 1б 1в 

с
р

е
д
а
 

 1                

 2                

 3                

 4                

 5              

12.55 

13.05 

(1 кл) 

12.45 

13.15 

(2-4 кл.) 

6  

 

 

 

 

 

 

 Ткачев

а И.П. 

Проек

т 

«Дорог

ою 

добра» 

 

Грибуш

енко О. 

О. 

Проект 

«Дорого

ю 

добра» 

 

           

13.10 

13.40 

(1 кл.) 

13.25 

14.05 

(2-4  

кл.) 

 

7 Михина 

М.И. 

«Здоровый 

и 

безопасный 

образ 

жизни» 

 

 

 

 

Супоньки

на Г.А. 

«Здоровы

й и 

безопасны

й образ 

жизни» 

Ткачев

а И.П. 

«Здоро

вый и 

безопа

сный 

образ 

жизни

» 

Грибуш

енко О. 

О. 

«Почему

чек» 

Терехина 

Т.И. 

Проект 

«Дети-

детям» 

Орешкина 

Н.Н. 

Проект 

«Дети-

детям» 

Глоденк

о Н.В. 

Проект 

«Дети-

детям» 

Фимушки

на И.А. 

Проект 

«Дети-

детям» 

Иноземце

ва Т.С. 

«Читай 

город» 

Сагитов

а Е.Т. 

«Читай 

город» 

Кривору

ченко 

О.В 

«Читай 

город» 

Еремеев

а И. В. 

«Читай 

город» 

Назарова 

Е.Н. 

«Здоровый 

и 

безопасный 

образ 

жизни» 

Гончаро

ва С.А. 

«Здоров

ый и 

безопасн

ый образ 

жизни» 

Сухаренк

о И.А. 

«Здоровы

й и 

безопасны

й образ 

жизни» 



 13.50 

14.20 

(1 кл.) 

14.15 

14.55 

(2-4 кл) 

 

 

 

 

 

 

8 Михина 

М.И. 

Проект 

«Дорогою 

добра» 

 

 

 

 

Супоньки

на Г.А.  

Проект 

«Дорогою 

добра» 

  

 

 

 

 

 

 

Глоденко 

Н.В. 

«Занимате

льная 

граммати

ка» 

Терехина 

Т.И. 

«Дорогам

и добра» 

Орешки

на Н.Н. 

«Вежли

вый 

этикет» 

Фимушки

на И.А. 

«Умелые 

ручки» 

Иноземце

ва Т.С. 

«Занимате

льная 

информат

ика» 

Сагитов

а Е.Т. 

«Заним

ательна

я 

информ

атика» 

Кривору

ченко 

О.В 

«Занима

тельная 

информ

атика» 

Еремеев

а И. В. 

«» 

Назарова 

Е.Н. 

«Мастерска

я добрых 

дел» 

Гончаро

ва С.А. 

«Мастер

ская 

добрых 

дел» 

Сухаренк

о И.А. 

«Мастерс

кая 

добрых 

дел» 

 

 Время  урок 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 1г 1а 1б 1в 2а 2б 2в 

ч
е
т
в

ер
г 

 1                

 2                

 3                

 4                

 5                

12.55 

13.05 

(1 кл) 

12.45 

13.15 

(2-4 кл.) 

6 Михина 

М.И. 

«Почемуч

ек» 

Супоньки

на Г.А. 

«Азбука 

здоровья»  

 

 

 
 

Грибуш

енко О. 

О. 

Риторик

а 

 

 

 
 

 

 

         Гончаро

ва С.А. 

«Русски

е 

обычаи

» 

Сухаренко 

И.А. Юный 

актер 

13.10 

13.40 

(1 кл.) 

13.25 

14.05 

(2-4  

кл.) 

 

7 Михина 

М.И. 

Дорожная 

азбука 

 

 

Супоньки

на Г.А. 

«Почемуч

ек» 

Ткачева 

И.П. 

Дорожн

ая 

азбука 

 

 

Грибуш

енко О. 

О. 

Дорожн

ая 

азбука 

 

 

Фимушки

на И.А. 

«Умелые 

ручки» 

Фимушки

на И.А. 

«Умелые 

ручки» 

Фимушк

ина И.А. 

«Умелые 

ручки» 

Орешкин

а Н. Н. 

«Вежлив

ый 

этикет» 

Нельченк

о А.А. 

«Музыкал

ьная 

карусель» 

Нельченк

о А.А 

«Музыкал

ьная 

карусель» 

Нельченк

о А.А. 

«Музыкал

ьная 

карусель» 

Нельчен

ко А.А . 

«Музык

альная 

карусел

ь» 

Гончаро

ва С.А. 

Риторик

а 

Гончаро

ва С.А. 

Риторик

а 

Гончарова 

С.А. 

Риторика 

13.50 

14.20 

(1 кл.) 

14.15 

14.55 

(2-4 кл) 

 

 

8   Ткачева 

И.П. 

«Почему

чек» 

 «Спортландия» отв. кл.рук. Стволина 

Н.Г.«Дети

-детям» 

Сагитова 

Е.Т. 

«Дети-

детям» 

Криворуч

енко О.В 

«Дети-

детям» 

Еремеев

а И. В. 

«Дети-

детям» 

Назаров

а Е.Н. 

«Инфор

матика» 

  

 

 

 

 

 

 



 

 Время  урок 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 1г 1б 1в 1г 2а 2б 2в 
 п

я
т
н

и
ц

а
 

 1                

 2                

 3                

 4                

 5              

12.55 

13.05 

(1 кл) 

12.45 

13.15 

(2-4 кл.) 

 

 
 

6 Михина 

М.И. День 

театра 

Супоньки

на Г.А. 

День 

театра 

Ткачева 

И.П. 

 День 

театра 

Грибушен

ко О. О. 

День 

театра 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Терехин

а Т.И. 

День 

театра 

 

  

Орешки

на Н.Н.  

 День 

театра 

 

Глоденк

о Н.В. 

 День 

театра 

 

 

Фимушки

на И.А. 

День 

театра 

  

 

 

Стволина 

Н.Г.День 

театра 

Сагитова 

Е.Т.  

День 

театра 

Криворуч

енко О.В 

День 

театра 

Еремеев

а И. В. 

День 

театра 

Чаплиев

а 

В.И.Ден

ь театра 

Гончаро

ва С. А. 

День 

театра 

Сухарен

ко И. А. 

День 

театра 

13.10 

13.40 

(1 кл.) 

13.25 

14.05 

(2-4  

кл.) 

 

7 

13.50 

14.20 

(1 кл.) 

14.15 

14.55 

(2-4 кл) 

 

8                

 


